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1

Einleitung

Jedes Menschenleben verdient eine Erzéhlung, wenn sich
der Erzdhler Rechenschaft giebt, was er erreichen will.

Richard Maria Werner (1854 — 1913),
Gsterreichischer Literaturhistoriker

So wie jedes Leben einzigartig ist und in seinen Facetten viel-
faltig und bunt, sind auch die Wege, die zum Verfassen der
eigenen Lebensgeschichte fliihren konnen, vielgestaltig. Bis-
her liegt kein einschlagiges Nachschlagewerk fiir (Auto-)Bio-
grafen vor, das die moglichen Zugange zum Bewahren der
Lebenserinnerungen umfassend aufzeigt. Gesprache im Krei-
se von Biografen und Biografinnen sowie in Seminaren zu au-
tobiografischem Schreiben zeigen den Bedarf an einem Ein-
stiegswerk auf. Das vorliegende Buch mdchte allen, die Le-
bensgeschichten bewahren wollen, die eigene oder die eines
anderen, eine Tur zu diesem Raum 6ffnen.

Um dem individuellen Lebensweg eines Menschen gerecht
zu werden, ist es fir den (Auto-)Biografen notwendig aus-
zuwahlen, welche Ereignisse, welche Abschnitte und wel-
che Einsichten es wert sind, aufgeschrieben und erhalten zu
werden. Nicht immer muss es eine vollstandige Darstellung
des Lebensweges sein, manchmal erscheint es auch sinnvoll,



1—Einleitung

sich auf einzelne Lebensabschnitte zu begrenzen. Bei diesem
Entscheidungsprozess hilft es zu Uberlegen, an welche Le-
serschaft sich die Biografie richtet. Und ganz im Sinne von
Richard Maria Werner, es sich bewusst zu machen, warum
man sich dieser komplexen und erkenntnisreichen Aufgabe
widmen mdchte.

Sicher ist: Eine Biografie ist kostbar, der Wert fiir den Einzel-
nen und seine Leserschaft hoch. Das folgende Kapitel (2 Uber
den Nutzen des biografischen Schreibens) setzt sich hiermit
auseinander. Im dritten Kapitel (A2 Biografien: Geschichte &
Wesen des Genres) werden grundlegende Informationen zur
Entwicklung des Genres und zu den elementaren Inhalten einer
Biografie dargestellt. Schwerpunkt unseres Buches ist Kapitel
4 — die Beschreibung der mannigfaltigen Tatigkeitsfelder, die
ein Biograf abdecken kann (A Das Berufsfeld von Biografinnen
& Biografen). In den 19 Beitrdgen berichten professionelle
Biografinnen und Biografen aus ihrem Arbeitsalltag und stel-
len anschaulich dar, dass bei entsprechenden Kenntnissen ein
Engagement vom Schriftsteller, Lektor, Seminaranbieter, Ge-
stalter, Produzenten, Therapeuten bis hin zum Ahnenforscher
reichen kann. In vier Erfahrungsberichten erzdhlen im fiinften
Kapitel Biografinnen Uber einzelne Schreibprojekte, vermitteln
die Herausforderungen, die ihnen dabei begegneten, und las-
sen nachfiihlen, wie spannend diese Arbeit flir den Biografen
sein kann (A Erfahrungsberichte von Biografinnen).

Wertvolle Anregungen zur Publikation und Vermarktung
von Biografien (A2 Marketing) sowie zu emotionalen Kapa-
zitaten und juristischen Fragen fiir den Verfasser einer Le-
bensgeschichte (A Chancen und Risiken fiir Biografinnen &
Biografen) veranschaulichen, welche Pfade in eine Sackgasse
fihren oder sich zu einer Allee ausweiten kdnnen. Eine Ver-
einigung, die sich zum Ziel setzt, das Bewahren von Lebens-
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Einleitung

geschichten zu fordern, wird vorgestellt (A2 Das Biographie-
zentrum). Servicekapitel zu weiterfiihrender Literatur und hilf-
reichen Materialien rund um das Erarbeiten einer Biografie
sowie zu biografischen Vereinigungen und Weiterbildungsan-
geboten komplettieren das Nachschlagewerk.

Dieses Buch richtet sich an angehende Biografinnen und Bio-
grafen, auch Professionelle werden niitzliche Hinweise finden.
Ebenso angesprochen sind Autobiografen und Erwachsenen-
bildner, die Biografiearbeit oder Schreibseminare zu biografi-
schen Inhalten anbieten oder Impulse fiir Angebote im Bereich
der Seniorenarbeit suchen.

Dem Leitgedanken beim Verfassen von ,Wege zur Biografie”
folgend, freuen wir uns, Interessierten ein Werk zur Orien-
tierung in die Hand zu geben, dariiber hinaus, den Wert der
Erinnerungsarbeit aufzuzeigen und Mut zu machen, Zeit und
Energie fir dieses auch ideell bedeutungsvolle Kulturgut zu
investieren.

AbschlieBend sprechen wir an dieser Stelle allen, die zum Ge-
lingen dieses Buchprojektes beigetragen haben — den Mitglie-
dern des Biographiezentrums sowie den Gastautoren — unse-
ren grof3en Dank aus.

Allen Leserinnen und Lesern wiinschen wir viele interessante
Einblicke.

Michaela Frolich und Grit Kramert
Mai 2016
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Wie verkaufe ich mein Buch?

Uber das Buchmarketing

Ein Erfahrungsbericht von Daniela Preifd

In der biografischen Erzdahlung ,Willensstark” habe ich Gber
Harald Lange, einen sehbehinderten Sportler, geschrieben.
Harry ist Langstreckenlaufer, geht aber auch in die Berge.
Oder er sucht sich Extreme wie den BraveheartBattle, den
wohl hartesten Hindernislauf in Deutschland. Davon erzahlt
er in unserem Buch.

Die eigene Zielgruppe finden
Harry spricht Giber Training, Ausristung, (iber die Vorbereitung
im weitesten Sinne. AuRerdem redet er von Angsten, von Risi-
ken. Und nattrlich schildert er das Rennen selbst.
,Willensstark” ist deshalb in erster Linie ein Buch fiur Lauf-
sportler. Aber damit hat sich die Zielgruppe noch lange nicht
erschopft. Denn auch behinderte Menschen kdnnen ihren Teil
aus Harrys Erlebnissen ziehen. Und nicht zuletzt Menschen,
die sich leicht entmutigen lassen. Weil Harry zeigt, wie viel
der Einzelne erreicht, wenn er sich nicht hangen lasst. Meiner
Meinung nach kann jeder, der in irgendeiner Krise steckt, von
seinem Willen, von seiner inneren Kraft profitieren.

Ausdauer beweisen

Harry mochte seine Erfahrungen gerne mit anderen teilen.
Ihnen weiterhelfen, sofern das moglich ist.
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5 — Erfahrungsberichte von Biografinnen

Flr mich als seine Biografin bedeutete das, ins Marketing zu
gehen. Auch das kann eine Dienstleistung sein, die sich die
Kunden wiinschen.

,Suche mir bitte einen Verlag”, forderte er mich auf. Und
dann, im nachsten Schritt, die Frage: ,Wie verkaufe ich mein
Buch?”

Also entwickelte ich ein umfassendes Marketingkonzept, ge-
meinsam mit meinem Freund Oliver Dietrich, denn zu zweit
kommen wir ins Gesprach und stoRen auf Aspekte, die mir al-
leine vielleicht nicht einfallen wiirden. Lesungen, Rezensionen,
Multiplikatoren, Medien, Veranstalter ...

So weit, so gut die Theorie. Doch in der Praxis sieht es an-
ders aus.

Hermann Schladt, mein Verleger, sagte einmal zu mir: ,Wenn
du zehn Personen kontaktierst und eine gute Riickmeldung be-
kommst, hast du gut gearbeitet.”

Darin steckt die ganze Wahrheit. Stundenlang saRen Oliver
und ich zusammen, recherchierten im Internet, telefonierten
mit moglichen Kooperationspartnern und schickten E-Mails
raus.

An der Universitat, wo ich bis 2011 Buchwissenschaft stu-
diert hatte, besuchten wir einen Vortrag von Klaus Kluge. Als
Verleger von Bastei Liibbe erzahlte er, dass sich ein Mitarbeiter
in seinem Haus den ganzen Tag nur mit Twitter beschaftigt,
um den Verkauf anzukurbeln. Der Verlag nimmt in einem hal-
ben Jahr 150 Neuerscheinungen ins Programm, aber das Mar-
keting bleibt auf acht Titel konzentriert, die stammen dann
von Bestsellerautoren wie Sebastian Fitzek. Alle anderen kon-
nen nur noch mitlaufen, denn mittlerweile legt ein Verlag
300.000 Euro hin, um einen Schriftsteller durchzusetzen. Bei
unbekannten Autoren beinhaltet das ein hohes Risiko.
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Von der Anfrage zum Auftrag:

Uber die Akquise von Kunden

Ein Erfahrungsbericht von Daniela Preifd

Als junge Biografin wollte ich mein Netzwerk erweitern, aber
auch finanziell abgesichert sein. Deshalb musste ich in ers-
ter Linie 6konomisch denken. Fir die Kundenakquise fasste
ich zwei Alternativen ins Auge: Entweder konnte ich stark
ins Marketing investieren oder aber einen anderen Ansatz
wahlen — ich kontaktierte Sportler, Comedians, Fernseh- und
Radiomoderatoren. Alle moglichen Personen des offentli-
chen Lebens, mit denen mich eine Zusammenarbeit reizte.
Einige wollten im Moment keine Biografie. Andere hatten sich
schon mit jemandem geeinigt, der (iber sie schreiben wir-
de. Matthias Matuschik, ein populdrer Radiomoderator aus
Bayern, mailte mir zurlick:
,Hort sich nach viel Arbeit, langen Sitzungen, aber einem
schier unglaublichen Buch an. Wann fangen wir an?“

Ich konnte das kaum glauben. Schon vor 15 Jahren hatte er
mich als Jugendliche mit seinen Radioshows begleitet. Die
Sendetermine waren praktisch Pflicht fiir mich gewesen. Jetzt
sollte ich diesen Mann personlich kennenlernen. Ich wirde
nicht nur beruflich, sondern auch privat von ihm erfahren.
Mit Matthias Matuschiks Popularitat hatte ich viel gewonnen.
Denn Uber seine Biografie konnte ich fir gute Referenzen
sorgen. Das Buch wiirde einschlagen in den Medien und be-
stimmt hohe Verkaufszahlen erzielen. Meine Bekanntheit wa-
re schnell gesteigert, so meine Uberlegungen.
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5 — Erfahrungsberichte von Biografinnen

Immer wieder setzten wir uns fiir Interviews zusammen. Am
Ende hatte ich mehr als 60 Stunden Audio-Material. Daraus
gestalte ich jetzt ein Buch, das sicher 500 Seiten dick sein
wird. Ziemlich viel fiir den Anfang ...

Projekte, die weniger Zeit erfordern, habe ich mittlerweile
abgeschlossen. So meldete sich eine junge Frau, sie wirde
ihren GrolRvater zum 85. Geburtstag gerne mit dem besonde-
ren Geschenk einer Biografie tiberraschen. Ich (ibernahm den
Auftrag und wurde in der Familie des Bauern herzlich begriRt.

Doch nicht jede Anfrage, die zunachst Erfolg versprechend
klingt, kommt sicher ans Ziel — so wie in anderen Branchen
auch. Zweimal wollte der Sohn fiir seine Mutter eine Biografie
haben. Allerdings Uiberlegten es sich die Frauen in beiden Fal-
len anders und sagten ab. Es kommt haufig vor, dass Kinder
die Biografie ihrer Eltern wiinschen, doch ohne deren Uber-
zeugung ist es schwer, den Auftrag zum Erfolg zu flhren.

Bei einer Interessierten, die mich per E-Mail kontaktiert hat-
te, regte ich ein Telefonat an. Es war umstandlich, samtliche
Details per E-Mail zu besprechen, dauerte sehr lange und bot
so nicht die erforderliche Basis fiir eine gute Zusammenarbeit.
Ich merkte, dass die Frau noch nicht bereit war fiir einen per-
sonlichen Austausch, noch nicht bereit, die Tur zu ihrem Leben
zu 6ffnen. In solch einem Fall muss ich den Interessenten die
notige Zeit geben. Das Schreiben einer Biografie ist eine sehr
private Angelegenheit und oft mit grofen Emotionen verbun-
den. Erfolg verspricht nur ein vertrauensvolles Verhaltnis zwi-
schen Kunde und Biograf.

Ahnlich endete eine mdgliche Zusammenarbeit mit einer
Frau, die sich am Anfang gefreut hatte, eine Biografin aus ih-
rer Heimatstadt gefunden zu haben. Doch dann anderte sich
etwas, das wichtig flr ihr Buch gewesen ware. Sie beschloss,
die Biografie auf unbestimmte Zeit zu verschieben.
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